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BRING BEWEGUNG IN DEIN LEBEN.
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BogenschieBen
Ubungsleiterin(nen): Alexander Damberger

Ubungsziel: In unseren Trainingseinheiten werden
Anfanger und Fortgeschrittene gleichermafen
angeleitet. Inhalte sind: Materialkunde, Sicherheit,
SchieBtechnik und nicht zuletzt natirlich die

allgemeine korperliche und mentale Fitness! QS-Nummer: 12819

Mittwoch: 17:00 - 19:00
Samstag: 09:00 - 11:00

Geschlechtergruppe: gemischt

Altersklasse: Jugendliche, Erwachsene, Senioren
Kosten: € 48,00 / Jahr

Jahresmitgliedsbeitrag € 48,-- Erw., € 34,- Kinder +
Kursgebiihr je nach Angebot

Zeitraum: 01.01.2014 - 31.12.2014
offenes Training lauft das ganze Jahr/ Mittwoch + Samstag
Kurse je nach Ausschreibung

Ubungsort ASKO Gunskirchen
Halle und AuBenplatz
4623 Gunskirchen, KrenglbacherstraBe 22

Halle und AuBenplatz
Veranstalter ASKO Gunskirchen

Kontakt Dipl .Soz .Pad. Sabine Damberger, Tel.: 0699 12699499
=] sabine.damberger@gmx.at
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Fit fur Osterreich

% www.askoe-gunskirchen.at

Dachverband ASKO ,:,

Bei Interesse fur dieses Bewegungsangebot wenden Sie sich bitte an die
genannte Kontaktperson.
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